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সংহিপ্তসার- নহন্দনী সাহুর গলিষণাধ্মযী গ্রন্থ Hindu Studies: Foundations and Frameworks ভারতীয় 
জ্ঞান–পরম্পরা ও হিনু্দ স্টাহিজলর্ নতুন দৃ্হিলর্াণ ফ্রিলর্ পুনহিযনযালসর এর্ গুরুত্বপূণয প্রয়াস। ধ্ময, ইহতিাস, 
দ্শযন, সাহিতয, সমাজতত্ত্ব, নৃতত্ত্ব, ফ্রজোর স্টাহিজ ও পহরলিশচচযার সমন্বলয় রহচত এই গ্রন্থ হিনু্দধ্মযলর্ ফ্রর্ানও 
হির িা এর্ররহির্ হিশ্বাসিযিিা রূলপ নয়, িরং ইহতিালস হির্হশত এর্ িহুমাহির্, সং াপমুির ও জীিন্ত 
জ্ঞানচচযার মাধ্যম রূলপ উপিাপন র্লর। জ্ঞালনর হি-উপহনলিশীর্রণ ও ফ্রদ্শীয় ফ্রিৌহির্ ঐহতলিযর পুনমূয যায়লনর 
ফ্রপ্রিাপলে প্রর্াহশত এই গ্রন্থহে সমর্া ীন বিহশ্বর্ হশিাচচযার সলে গভীরভালি সমৃ্পক্ত। গ্রলন্থর অ্ধ্যায়গুহ লত 
প্রাচীনশাস্ত্র, দ্শযন, আচার–অ্নুষ্ঠান, হশল্প–িাপতয, বনহতর্তা ও আধু্হনর্তার অ্হভঘালত হিনু্দধ্লমযর রূপান্তরলর্ 
সমহন্বতরূলপ তুল  ধ্রার প্রয়াস র্রা িলয়লে। শাস্ত্র ও বদ্নহন্দন ধ্মযাচরলণর মলধ্য ফ্রসতুিন্ধন িাপন র্লর ফ্র ির্ 
ফ্রদ্হিলয়লেন র্ীভালি ধ্মযীয় হচন্তা সামাহজর্ অ্হভজ্ঞতা ও সাংসৃ্কহতর্ অ্নুশী লনর মাধ্যলম পুনজযীিন পায়। এর্ই 
সলে ফ্রেণী, জাত ও হ লের প্রলে নারীিাদ্ী, আলেদ্র্রিাদ্ী ও হনম্নিগযীয় ইহতিাসচচযার সমাল াচনালর্ অ্ন্তভুযক্ত 
র্লর এর্ ভারসামযপূণয ও মানহির্ পাঠ হনমযাণ র্রা িলয়লে। মার্যসিাদ্ী ধ্ময হিলেষলণর সীমা অ্হতক্রম র্লর 
সাহু হিনু্দধ্মযলর্ ‘living civilizational knowledge system’ হিলসলি ফ্রদ্লিলেন, ফ্রর্িালন িহুত্বিাদ্, বনহতর্তা 
ও অ্হভলর্াজনিমতা ফ্রর্ন্দ্রীয় হিষয়। আধু্হনর্তা, হিশ্বায়ন, প্রিাস ও হিহজো  পহরসলর হিনু্দধ্লমযর প্রসার এিং 
ভহিষযৎ গলিষণার হদ্শা হনধ্যারণ এই গ্রলন্থর হিলশষত্ব। ফল  গ্রন্থহে গলিষর্, হশির্ ও হশিািযীলদ্র জনয হিনু্দ 
স্টাহিজ ফ্রিাঝার ফ্রিলি এর্হে অ্পহরিার্য ও সিায়র্। 
সুচর্শব্দ- হিনু্দ, জ্ঞান পরম্পরা, ঐহতিয, ধ্ময, শাস্ত্র, হি-উপহনলিশীর্রণ। 
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নহন্দনী সাহুর গলিষণাধ্মযী গ্রন্থ হিনু্দ স্টাহিজ: ফাউলেশনস অ্যাে ফ্রেমওয়ার্য ভারতীয় জ্ঞান-পরম্পরা হনলয় 
সমর্া ীন আল াচনার এর্ গুরুত্বপূণয সংলর্াজন। এই িইলয় নহন্দনী সাহু ধ্ময, ইহতিাস, দ্শযন ও সাহিলতযর 
হিহভন্ন শািালর্ এর্সূলি িাাঁধ্লত ফ্রচলয়লেন এিং ভারতীয় ফ্রিৌহির্ ঐহতলিযর হভলতর ওপর দ্াাঁহড়লয় হিনু্দ 
স্টাহিজলর্ এর্ প্রাণিন্ত হশিাহিষয় হিলসলি নতুন ভালি প্রহতষ্ঠা র্লরলেন। গ্রন্থহে এমন এর্ সমলয় প্রর্াহশত 
িলয়লে, র্িন জ্ঞালনর হি-উপহনলিশীর্রণ এিং ফ্রদ্শজ জ্ঞান পরম্পরার পুনমম ূলযায়ন হিশ্বজুলড় হশিাজগলত 
আল াচনার ফ্রর্ন্দ্রহিনু্দলত পহরণত িলয়লে। ভূহমর্া-সি ফ্রমাে দ্শহে অ্ধ্যায় রু্ক্ত এই গ্রন্থ হিনু্দধ্মযলর্ এর্হে চ মান 
সভযতা রূলপ িহুমাহির্ ও সমহন্বতভালি হিলেষণ র্রা িলয়লে। 

পুাঁহিগত ঐহতিয, নানান দ্শযনধ্ারা, আচার–অ্নুষ্ঠান এিং সমর্া ীন হিতর্য—এই সিহর্েুর সলে এর্ 
গভীর অ্লন্বষলণর মধ্য হদ্লয় নহন্দনী সাহু হিনু্দধ্মযলর্ ফ্রর্ানও হির ও অ্পহরিতযনীয় হিশ্বাস হিলসলি নয়, িরং 
ইহতিালস হির্হশত, িহুমাহির্ এিং আন্তঃহিষয়র্ অ্নুসন্ধালনর এর্ ফ্রিি হিলসলি ফ্রদ্লিলেন। প্রচহ ত ধ্মযীয় 
িযািযার সীমা োহড়লয় এই গ্রন্থ হিনু্দধ্মযলর্ এর্ গহতশী  ফ্রিৌহির্ ঐহতিয হিলসলি তুল  ধ্লর, র্ার হনমযাণ িহু 
শতাব্দীর দ্াশযহনর্ হচন্তা, সাংসৃ্কহতর্ অ্হভলর্াজন এিং সামাহজর্ অ্হভজ্ঞতার মাধ্যলম িলয়লে। ইহতিাস, দ্শযন, 
সাহিতয, সমাজতত্ত্ব, নৃতত্ত্ব, ফ্রজোর স্টাহিজ এিং পহরলিশচচযা—এই নানা ফ্রিি ফ্রিলর্ সংগৃিীত এর্হে সমহন্বত 
দৃ্হিভহের মাধ্যলম সাহু শালস্ত্রর র্তৃযত্ব এিং জীিন্ত সাংসৃ্কহতর্ অ্ভযালসর মলধ্য এর্ ফ্রসতুিন্ধন র্লরলেন। ফ্রিদ্, 
উপহনষদ্, পুরালণর মলতা প্রাচীন শালস্ত্রর পাশাপাহশ আঞ্চহ র্ ভাষার ধ্ারািাহির্তা ও সম্প্রদ্ায়হভহির্ আধ্যাহির্ 
চচযালর্ আল াচনায় এলন হতহন ফ্রদ্হিলয়লেন র্ীভালি শাস্ত্রীয় হচন্তা ও বদ্নহন্দন ধ্মযাচরলণর মলধ্য এর্হে স্বাভাহির্ 
ও অ্হিহিন্ন সম্পর্য হিরাজমান। 

এহে শুধু্ এর্হে হশিামূ র্ গলিষণাগ্রন্থ নয়; িরং সমসামহয়র্ পহরচয়চচযা, হি-উপহনলিহশর্রণ এিং 
বিহশ্বর্ সাংসৃ্কহতর্ হিহনময় হনলয় চ মান হিতর্যগুহ লর্ সমাল াচনামূ র্ভালি পুনহিযলিচনা র্রার আহ্বান জানায়। 

প্রিম অ্ধ্যায় “The Hindu Texts and Contexts”-এ ভারলতর ধ্মযীয় সাহিলতযর এর্ সমৃি ও 
স্তরীভূত হিলেষণ উপিাপন র্রা িলয়লে, ফ্রর্িালন ঐহতিাহসর্ দৃ্হিভহের সলে সাংসৃ্কহতর্ পাঠ হমল হমলশ ফ্রগলে। 
এিালন ফ্রিদ্, উপহনষদ্, মিার্ািয, সৃ্মহত ও পুরাণসমূি আল াহচত িলয়লে এিং এলদ্র দ্শযন, বনহতর্তা ও 
সামাহজর্ অ্হভজ্ঞতার দ্হ   হিলসলি িায়ী গুরুত্বলর্ হিলশষভালি তুল  ধ্রা িলয়লে। ফ্র ির্ হিনু্দধ্লমযর গ্রন্থগুহ লর্ 
ফ্রর্ি  ধ্মযতাহত্ত্বর্ রচনা হিলসলি নয়, িরং ভারতীয় সভযতার হির্াশ ও আিপহরচয় গঠলনর সলে হনহিড়ভালি 
রু্ক্ত এর্ জীিন্ত সাংসৃ্কহতর্ অ্হভল িযাগার হিলসলি িযািযা র্লরলেন— র্া বিহদ্র্ রু্গ ফ্রিলর্ আধু্হনর্ সময় পর্যন্ত 
হিসৃ্তত। অ্ধ্যায়হেলত “Sarvam khalvidam Brahma”১ (এই সিই ব্রহ্ম) এিং “Aham Brahmasmi”২ 
(আহম ব্রহ্ম)–এর মলতা গভীর উপহনষদ্ীয় িাণী উিৃত র্লর আিা ও মিাহিলশ্বর ঐলর্যর দ্াশযহনর্ ধ্ারণা িযািযা 
র্রা িলয়লে। এর্ইভালি ভগিদ গীতার িাণী- “You have the right to work, but never to its fruit”৩ 
বনহতর্তার এমন এর্ র্াঠালমা তুল  ধ্লর, র্া আজও িযহক্তগত আচরণ ফ্রিলর্ শুরু র্লর জনজীিন পর্যন্ত প্রভাি 
হিস্তার র্লর। সাহু ফ্রদ্হিলয়লেন হিনু্দ শাস্ত্রসমূি ফ্রর্ি  অ্তীলতর হনদ্শযন নয়—িরং হমি, নীহত ও মানি অ্হভজ্ঞতার 
মধ্যর্ার এর্ চ মান ও জীিন্ত সং াপ, র্া আজও ভারলতর বনহতর্ ও আধ্যাহির্ ফ্রচতনালর্ গঠন র্লর চল লে। 

তিিীয় অধ্যায় “Hindu Philosophical Schools” ভারিীয় জ্ঞান–ঐতিহ্হযর এক গভীর, সুসমতিি ও 
মননসমৃদ্ধ পর্ূাহ্লাচনা উপস্থাপন কহ্র। এখাহ্ন দশূনহ্ক শুধু্ অিীতিয় িহ্ের অনুসন্ধান তহহ্সহ্ি নয়, িরং 
ননতিক জীিনর্াপন, ডচিনার পতরশীলন এিং সাংসৃ্কতিক অনুশীলহ্নর পথপ্রদশূক তহহ্সহ্ি িুহ্ল ধ্রা হহ্য়হ্ে। 
আতিক (orthodox) ও নাতিক (heterodox) দুই ধ্ারার তিিৃি ির্ূনার মধ্য তদহ্য় অধ্যায়তি ডদতখহ্য়হ্ে—মিিাদ 
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ও পদ্ধতির নিতচত্র্য সহ্েও সকল দশূহ্নর ডকহ্ি রহ্য়হ্ে সহ্িযর উপলতি ও মুতির সাধ্না। সাংখয দশূহ্নর 
নিিিাদ—Purusha (ডচিন) ও Prakriti (প্রকৃতি)-র তচরন্তন পারস্পতরক তিয়ার মাধ্যহ্ম জগহ্ির রূপ িযাখযার 
প্রয়াস ডথহ্ক শুরু কহ্র অদ্বিি ডিদান্ত-এর িাৎপর্ূময় দৃতিভতি, ডর্খাহ্ন িযতিসত্তা ও পরমসত্তাহ্ক এক অনন্ত 
ঐহ্কয অিগাহন করাহ্না হয়—এই দুই চরম প্রাহ্ন্তর মধ্যিিূী তিিীর্ূ ডক্ষত্র্ জুহ্েই তহনু্দ দশূহ্নর মতহমা ও িযাতি 
স্পি হহ্য় ওহ্ে। মীমাংসা-র আচারতনষ্ঠ দৃঢ়িা, নযায় দশূহ্নর রু্তিপ্রমার্-তনভূর তিহ্েষর্, এিং ডর্াগ-এর শৃঙ্খলাপমর্ূ 
আত্ম-অনুশীলন—হ্মাক্ষলাহ্ভর িহুমুখী পথহ্ক সুস্পি কহ্র ডিাহ্ল। সমানভাহ্ি উহ্েখহ্র্াগয নাতিক ধ্ারাগুতল—
ডিৌদ্ধ, নজন ও চািূাক—র্ারা প্রথাগি তিশ্বাসহ্ক প্রশ্নতিদ্ধ কহ্র ভারিীয় তচন্তার পতরসরহ্ক নিুন তদগহ্ন্ত প্রসাতরি 
কহ্র। িাহ্দর ভািনাহ্ক ঐতিহাতসক ও সাংসৃ্কতিক ডপ্রতক্ষহ্ি স্থাপন কহ্র প্রহ্েসর সাহু ডদতখহ্য়হ্েন ডর্, ভারিীয় 
দশূন তনেক িহ্ের তিমমিূ তনমাূর্ নয়; িরং মানুহ্ষর মমলযহ্িাধ্, সামাতজক দাতয়ত্বহ্িাধ্ ও আচরর্তিতধ্হ্ক রু্হ্গ রু্হ্গ 
রূপ তদহ্য়হ্ে এমন এক জীিন্ত ও তিকতশি ঐতিহয।  

আিার “Rituals, Practices, and Tradition of Devotion” নামর্ অ্ধ্যায়হে তহনু্দধ্মূহ্ক এমন 
এক সজীি ও অতভজ্ঞিামমলক ঐতিহয তহহ্সহ্ি িুহ্ল ধ্হ্র, র্ার শতি তিশ্বাহ্সর ডচহ্য় অনুশীলহ্ন অতধ্ক প্রিাহমান। 
এখাহ্ন তনিয-দ্বনতমতত্তক কমূ, সংস্কার, পমজা, িীথূর্াত্র্া ও উৎসি—সিতকেুহ্ক মহাজাগতিক শৃঙ্খলা ও সাংসৃ্কতিক 
ধ্ারািাতহকিার িতহিঃপ্রকাশ তহহ্সহ্ি িযাখযা করা হহ্য়হ্ে। সন্ধযািন্দনম তকংিা অতভহ্ষক (প্রহতমার আনুষ্ঠাহনর্ 
স্নান) এর মহ্িা আচারতিতধ্ ডিদীয় ঋত্ (Rta) নীতিহ্ক স্মরর্ কতরহ্য় ডদয়—হ্র্খাহ্ন িযতিগি কিূিয ও 
তিশ্বব্রহ্মাহ্ের েন্দ এক দুযতিময় সমিায় সৃতি কহ্র। েহ্ল নদনতন্দন জীিনর্াপনও পায় আধ্যাতত্মক ঐহ্কযর স্পশূ। 
গভূধ্ারর্ ডথহ্ক অহ্ন্তযতি পর্ূন্ত সংস্কার-সমমহহ্ক অধ্যায়তি এমন এক ধ্ারািাতহকিা তহহ্সহ্ি িুহ্ল ধ্হ্র, ডর্খাহ্ন 
িযতি িার জীিহ্নর প্রতিতি পহ্িূ সমাহ্জর ননতিক আদহ্শূর সহ্ি নিুন কহ্র রু্ি হয়। Kane-এর মি—
“Samskaras are rites of passage which sanctify the life of an individual from conception 
till death in order that every phase may be invested with holiness”৪ উদৃ্ধতির মাধ্যহ্ম ডদখাহ্না 
হহ্য়হ্ে কীভাহ্ি জীিহ্নর নজতিক পর্ূায়গুতল আচার ও পতিত্র্িার মাধ্যহ্ম রূপান্ততরি হহ্য় ওহ্ে আধ্যাতত্মক র্াত্র্ার 
তনর্ূায়ক ধ্াহ্প। পমজা ও ভতি সম্পতকূি আহ্লাচনায় তহনু্দধ্হ্মূর িহুরূপী ভতিসংসৃ্কতির ডসৌন্দর্ূ েুহ্ি উহ্েহ্ে, 
ডর্খাহ্ন মতন্দহ্রর মতহমা ডর্মন অনুভিহ্র্াগয, ডিমতন গৃহমতন্দহ্রর অন্তরিিাও ডদিসত্তার উপতস্থতি ঘিায়। কিীর, 
মীরািাঈ, ও িুলসীদাস-এর মহ্িা ভি-সন্তহ্দর জীিন ও রচনাহ্ক আধ্যাতত্মক অতভর্াহ্নর রূপান্তরময় পিূ তহহ্সহ্ি 
ডদহ্খহ্েন প্রহ্েসর সাহু, ডর্খাহ্ন কিীহ্রর ডসই িীক্ষ্ণ সিযহ্িাধ্ ডর্ সতিযকাহ্রর উপাসনা হৃদহ্য়র অভযন্তহ্র, 
আচার-হ্কতিকিার সীমা ডভহ্ে ডদয়। িস্তুি সাহু ডজাহ্রর সাহ্থ িলহ্ি ডচহ্য়হ্েন তহনু্দ আচার-অনুষ্ঠান ডকানও 
অচল, অিীহ্ির ধ্বংসািহ্শষ নয়; িরং প্রার্ময়, চলমান সাংসৃ্কতিক শতি, র্া শরীর, সমাজ ও তিশ্বব্রহ্মােহ্ক এক 
সুসংহি সুহ্র ডিেঁহ্ধ্ রাহ্খ এিং জীিনহ্ক পতরর্ি কহ্র তিশ্বাস ও ভতির এক অনন্ত, েন্দময় অতভর্াত্র্ায়। 

“Hindu Social and Ethical Knowledge Systems” অ্ধ্যায় তহনু্দ ননতিকিা ও সামাতজক ভািনার 
একতি গভীর, তিিৃি ও মননশীল তিহ্েষর্ িুহ্ল ধ্হ্র। এখাহ্ন ডদখাহ্না হহ্য়হ্ে কীভাহ্ি তহনু্দধ্মূ ননতিক দশূন, 
সামাতজক সংগেন এিং মহাজাগতিক শৃঙ্খলাহ্ক এক সুসংহি সমহ্ত্র্ রু্ি কহ্র একতি পতরপমর্ূ ননতিক তিশ্বদৃতি 
তনমূার্ কহ্র। ধ্ম-ূ র্া িযতিগি পতিত্র্িার সীমা োতেহ্য় সমগ্র তিশ্বব্রহ্মাহ্ের ধ্ারক ও পালনকিূা, িাহ্ক এই 
দৃতিভতির ডকহ্ি স্থাপন করা হহ্য়হ্ে। ভাগিি গীিার িার্ী “Therefore, perform your duty, as 
prescribed by the scriptures, for by performing one’s duty, one attains perfection”৫ উদৃ্ধতি 
িুহ্ল প্রহ্েসর সাহু ডদতখহ্য়হ্েন ডর্, ননতিক কিূিয ও আতত্মক উন্নতি পরস্পর ডথহ্ক তিতিন্ন নয়; িরং িারা 
একই সাধ্নার দুই অপতরহার্ ূিম্ভ। ঐতিহাতসক ধ্ারায় অধ্যায়তি ির্ূ–জাতি ও আশ্রমিযিস্থার উদ্ভি ও তিকাশ 
অনুসরর্ কহ্রহ্ে, ডর্খাহ্ন সমাহ্জ িযতির ভম তমকা এিং জীিহ্নর তিতভন্ন পর্ূাহ্য়র কিূিযহ্ক মহাজাগতিক উহ্েহ্শযর 
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সহ্ি সুর তমতলহ্য় ডদখা হি। Manusmriti-র “The four Varnas were created from the mouth, 
arms, thighs, and feet of the cosmic being, respectively”৬ উদৃ্ধতি িুহ্ল ডলখক ডদতখহ্য়হ্েন কীভাহ্ি 
সামাতজক িরতিনযাসহ্ক একসমহ্য় পতিত্র্ ও মহাজাগতিক িম তহহ্সহ্ি িযাখযা করা হি। িহ্ি তিতন একই সহ্ি 
এও স্পি কহ্রহ্েন ডর্, পরিিূী কাহ্ল এই িযিস্থার তিচুযতি জন্ম ডদয় নিষময, ডশাষর্ ও অসাহ্মযর; এিং িা 
সংহ্শাধ্হ্নর লহ্ক্ষয ডর্ সংস্কার আহ্ন্দালন, মানতিক প্রয়াস ও সাংতিধ্াতনক উহ্দযাগ গহ্ে ওহ্ে, ডসগুহ্লাহ্কও 
অধ্যায়তি গুরুহ্ত্বর সহ্ি তচতিি কহ্রহ্ে।  

আিার “Hindu Art, Architecture, and Iconography” নামর্ অ্ধ্যায়হে তহনু্দ আধ্যাতত্মক দশূন 
কীভাহ্ি তশল্প, স্থাপিয ও নানান পারেহ্মূতিভ ঐতিহ্হযর মাধ্যহ্ম রূপ পায়, িার এক গভীর ও মননশীল অনুসন্ধান 
উপস্থাপন কহ্র। এখাহ্ন তশল্পহ্ক ডকিল নান্দতনক সৃতির পতরসর তহহ্সহ্ি নয়, িরং এক অিীতিয় অতভর্াত্র্ার 
পথ তহহ্সহ্ি ডদখাহ্না হহ্য়হ্ে, ডর্খাহ্ন দৃশযমান রূপ হহ্য় ওহ্ে অদৃশয পরমাহ্থূর িাহক; আর িস্তুজগি ও দুযতিময় 
ঐশ্বতরক সত্তার মহ্ধ্য নিতর হয় ডসিুিন্ধন। মমতিূ, র্ন্ত্র এিং মেল— এই তিন ধ্ারর্ার আহ্লাচনার মাধ্যহ্ম সাহু 
ডদতখহ্য়হ্ে কীভাহ্ি পতিত্র্ প্রিীকগুতল চাকু্ষষ ধ্মূিহ্ের রূপ তনহ্য় অিীতিয় সিযহ্ক ধ্ারর্ কহ্র। হাইনতরখ 
তজমাহ্রর উতি “The Mandala represents the universe in its ideal form, a cosmogram that 
mirrors the order and harmony of the divine creation”৭ এই ভািনাহ্কই স্পি কহ্র। মতন্দর 
স্থাপহ্িযর ঐতিহাতসক র্াত্র্াপথ অনুসরর্ করহ্ি তগহ্য় অধ্যায়তি উত্তর ভারহ্ির নাগর নশলী, দতক্ষহ্র্র দ্রাতিে 
রীতি এিং দাতক্ষর্াহ্িযর ডিসর সমিয়শীলিার তচত্র্ িুহ্ল ধ্হ্র, র্া প্রমার্ কহ্র ডর্ ভারহ্ির আঞ্চতলক নিতচত্র্য 
িার সাংসৃ্কতিক ও রাজদ্বনতিক িহুহ্ত্বর প্রতিেলন। িৃহহ্দশ্বর মতন্দর তকংিা ডকানাহ্কূর সমর্ূ মতন্দর— এই মহৎ 
স্থাপিযতচিগুতল নান্দতনক ডসৌন্দর্ূ ও মহাজাগতিক প্রিীহ্কর অপমিূ সমিয় তহহ্সহ্ি আহ্লাচনায় এহ্সহ্ে। 
সাংসৃ্কতিক পতরসহ্র সাহু সংগীি, নৃিয ও নািযহ্ক পতিত্র্ অনুশীলন তহহ্সহ্ি তিহ্িচনা কহ্রহ্ে, র্ার উৎস ভরি 
মুতনর নািযশাস্ত্র। এখাহ্ন উপস্থাপনা ডকিল তিহ্নাদন নয়, এতি ভতি, অনুভি এিং আধ্যাতত্মক উপলতির এক 
সজীি মাধ্যম। রসিে-তভতত্তক রূপগুতল ডর্মন- ভরিনািযম, কত্থক িা রামলীলার মহ্িা ঐতিহয মানি-অনুভম তিহ্ক 
রূপান্ততরি কহ্র ডিাহ্ল আধ্যাতত্মক অতভজ্ঞিায়। অধ্যায়তি তহনু্দ তশল্পহ্ক এক জীিন্ত, প্রিহমান ধ্ারািাতহকিা 
তহহ্সহ্ি উপস্থাপন কহ্র, ডর্খাহ্ন ডসৌন্দর্ূ, ভতি ও দশূন তমহ্লতমহ্শ সৃতি কহ্র এক অপমিূ ঐশ্বতরক সুহ্রর সমিয়। 

“Modernity and Hinduism”- উপতনহ্িশিাদ, তিশ্বায়ন ও নিজ্ঞাতনক রু্তিিাহ্দর অতভঘাহ্ি 
তহনু্দধ্হ্মূর তচন্তাধ্ারার ডর্ িহুমুখী রূপান্তর ঘহ্িহ্ে, িার এক সমক্ষ্ম ও তিহ্েষর্ধ্মূী তচত্র্ িুহ্ল ধ্হ্র। এখাহ্ন 
ডদখাহ্না হহ্য়হ্ে কীভাহ্ি আধু্তনকিার ননতিক, সামাতজক ও ডিৌতদ্ধক চযাহ্লঞ্জ ডমাকাতিলায় নিজাগরহ্র্র প্রমুখ 
পতেহ্িরা প্রাচীন ঐতিহযহ্ক পুনমম ূলযায়ন ও পুনিূযাখযা কহ্রহ্েন। রাজা রামহ্মাহন রাহ্য়র ব্রাহ্ম সমাজ আধু্তনক 
তহনু্দধ্হ্মূর ননতিক ও আধ্যাতত্মক জাগরহ্র্র এক গুরুত্বপমর্ূ িম্ভ। ডিদান্তীয় এহ্কশ্বরিাদহ্ক ইউহ্রাপীয় 
আহ্লাকায়হ্নর মানিিািাদী মমলযহ্িাহ্ধ্র সহ্ি তমতলহ্য় তিতন ডর্ মননচচূার পথ তনমূার্ কহ্রন, িা আধু্তনক 
ভারহ্ির র্াত্র্াপহ্থ ডমৌতলক ভম তমকা রাহ্খ। িােঁর উতি “The service due alone, required from natural 
necessity…of performing and attaining obedience by truth”৮ প্রাচীন জ্ঞানতভতত্তক ননতিক 
সািূজনীনিার এক আধু্তনক িযাখযা হহ্য় ওহ্ে। দয়ানন্দ সরস্বিীর আর্ূ সমাহ্জর ডঘাষর্াও তেল একইসহ্ি 
পুনরুজ্জীিনিাদী ও জািীয়িািাদী “The Vedas are the books which are free from error and 
misrepresentation”৯ এই ডঘাষর্া প্রাচীন নিতদক সিযহ্ক আধু্তনক সামাতজক সংস্কাহ্রর সহ্ি রু্ি কহ্র নিুন 
এক ডিৌতদ্ধক আত্মতিশ্বাহ্সর জন্ম ডদয়। অনযতদহ্ক স্বামী তিহ্িকানন্দ–এর িার্ী “service to man is indeed 
[s]ervice to God”১০ কমূহ্র্াগহ্ক পুনতিূনযাস কহ্র িুহ্ল আহ্ন সামাতজক দায়িদ্ধিার আহ্লাহ্ক। িােঁর িযাখযায় 
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ডিদান্তীয় জ্ঞাহ্নর গভীরিাহ্ক নাগতরক ননতিকিার সহ্ি একীভম ি কহ্র আধু্তনক মানিহ্সিাহ্ক আধ্যাতত্মক সাধ্না 
তহহ্সহ্ি প্রতিষ্ঠা করা হয়। ঐতিহাতসক পতরহ্প্রতক্ষহ্ি অধ্যায়তি তহনু্দ আধু্তনকিাহ্ক স্বাধ্ীনিা আহ্ন্দালহ্নর সহ্িও 
রু্ি কহ্রহ্ে, ডর্খাহ্ন তিলক ও গান্ধী ধ্মূীয় আদশূহ্ক রাজদ্বনতিক মুতির অস্ত্র তহহ্সহ্ি িযিহার কহ্রহ্েন। গান্ধীর 
অতহংসা ও সিযাগ্রহ্হর সমিয় আধু্তনক ভারহ্ির ননতিক পতরচহ্য়র তভতত্ত হহ্য় ওহ্ে।  

আিার “Hinduism in the Global Context” নামর্ অ্ধ্যায়হে তহনু্দধ্মূ কীভাহ্ি একতি আন্তজূাতিক, 
িহু-সংসৃ্কতির পতরহ্িহ্শ তনহ্জহ্ক িমশ রূপান্ততরি কহ্রহ্ে িা িুহ্ল ধ্হ্র। তিহ্শ্বর নানা ভাষা, সংসৃ্কতি ও ভম খে 
ডপতরহ্য় তহনু্দধ্মূ ডর্ভাহ্ি সম্প্রসাতরি হহ্য়হ্ে, িার মমহ্ল রহ্য়হ্ে প্রাচীন ডসই মানিিািাদী আদশূ Vasudhaiva 
Kutumbakam১১ (The world is one family), র্া তহনু্দ আধ্যাতত্মকিার অন্ততনূতহি উদারিা ও অন্তভুূতিমমলক 
দৃতিভতিহ্ক িুহ্ল ধ্হ্র। তিশ্বায়হ্নর রু্হ্গ এই সািূজনীন মানতিকিা এক নিুন িাৎপর্ূ লাভ কহ্র। ডলখক 
ডদতখহ্য়হ্েন কীভাহ্ি Ramakrishna Mission, ISKCON, Chinmaya Mission, এিং Swaminarayan 
Sampradaya-র মহ্িা আন্তজূাতিক সংগেনগুতল ভতি, ডসিা ও ননতিক দাতয়ত্বহ্িাধ্হ্ক িুহ্ল ধ্হ্র নিতশ্বক 
পতরসহ্র করুর্া, সংলাপ ও সামাতজক প্রতিশ্রুতির নিুন আখযান রচনা কহ্রহ্ে। িাহ্দর উহ্দযাহ্গ আধ্যাতত্মকিা 
িযতিগি অনুশীলহ্নর গতে োতেহ্য় তিশ্ব মানতিকিার সতিয় ননতিক আদহ্শূ পতরর্ি হয়। সাংসৃ্কতিক পতরসহ্র 
অধ্যায়তি তিহ্শষ গুরুত্ব তদহ্য়হ্ে অতভিাসী সমাহ্জ তহনু্দ ঐতিহ্হযর পুনিঃপ্রতিষ্ঠা ও পুনতনমূূাহ্র্। লন্ডন, তনউজাতস ূ
অথিা তসেতনর মতহমাতিি মতন্দরসমমহ, প্রিাসী পতরিারগুহ্লার উৎসি–অনুষ্ঠান, ডর্াগ–হ্কহ্ির তিিার ও তেতজিাল 
ভতিমমলক পতরসর, সি তমতলহ্য় তিশ্বজুহ্ে তহনু্দধ্হ্মূর আধু্তনক, িহুমাতত্র্ক প্রকাশভতির এক তিিৃি তচত্র্ তনতমূি 
হহ্য়হ্ে।  

দতক্ষর্ এতশয়ার সমাজগেহ্নর তিনতি ডমৌতলক িম্ভ- ডশ্রতর্, জাি ও তলি, কীভাহ্ি পরস্পহ্রর সহ্ি 
জতিলভাহ্ি জতেহ্য় িহুিরীয় শতিকাোহ্মা, সাংসৃ্কতিক অথূ এিং রাজদ্বনতিক সম্ভািনাহ্ক নিতর কহ্রহ্ে, িার 
এক সমক্ষ্ম, সুতনপুর্ ও িাতেকভাহ্ি সমৃদ্ধ তিহ্েষর্ উপস্থাপন করা হহ্য়হ্ে “Class, Caste, and Gender: 
Critical Perspectives and Discourses” নামর্ অ্ধ্যালয়। ডলখক শুরুহ্িই ঔপতনহ্িতশক প্রশাসন ও 
ওতরহ্য়ন্টাতলস্ট গহ্িষর্ার প্রভাি তনহ্য় একতি গভীর ঐতিহাতসক সমাহ্লাচনা কহ্রহ্েন। ডলখক ডদতখহ্য়হ্েন, 
কীভাহ্ি এই দুই গহ্িষর্া স্থানীয় সমাজ জীিহ্নর নমনীয়, িহুরূপী ঐতিহযহ্ক “Hinduism”-এর নাহ্ম কহ্োর 
ও তস্থর ডশ্রতর্তিনযাহ্স আিদ্ধ কহ্র ডিাহ্ল। ডর্ প্রথাগুতল সময়, অঞ্চল ও সম্প্রদায়হ্ভহ্দ িদহ্ল ডর্ি, ডসগুতলহ্ক 
িারা স্থায়ী তনয়হ্ম রূপান্ততরি কহ্র িমতিনযাহ্সর িদ্ধ কাোহ্মাহ্ি পতরর্ি কহ্রতেল। এই ঐতিহাতসক তভতত্তহ্ক 
ডকি কহ্র অধ্যায়তি এক তিিৃি সমাহ্লাচনামমলক পতরসর উহ্ন্মাচন কহ্রহ্ে। আহ্েদকরিাদী জাি-আহ্লাচনা, 
মার্ক্ূীয় শ্রম–সম্পতত্ত সম্পতকূি ডশ্রর্ী-তিহ্েষর্, নারীিাদীহ্দর তপিৃিন্ত্রর সমাহ্লাচনা এিং তনম্নিগূীয় ইতিহাসচচূার 
দৃতিভতি- এই সি প্রির্িা একহ্ত্র্ ডদখায় ডর্ জািিযিস্থা ডকিল আচার িা ধ্মূীয় তিধ্ান নয়; এতি একই সহ্ি 
অথূদ্বনতিক তনয়ন্ত্রর্ িযিস্থা, সামাতজক শৃঙ্খলা ও সাংসৃ্কতিক আদশূ, র্া ক্ষমিা, অতধ্কার, সম্পদ, মর্ূাদার মাপকাতে 
তনধ্ূারর্ কহ্র। তলি তিষয়ক আহ্লাচনার মাধ্যহ্ম অধ্যায়তি আরও গভীরিা লাভ কহ্র। এখাহ্ন তলিহ্ক শুধু্মাত্র্ 
তপিৃিহ্ন্ত্রর কাোহ্মায় নয়, িরং ডশ্রতর্ ও জাি দুইহ্য়র সহ্িও অন্তিঃসংরু্ি এক িািিিা তহহ্সহ্ি ডদখা হহ্য়হ্ে। 
শ্রহ্মর িণ্টন, তিিাহ্হর তনয়ম, সামাতজক গতিশীলিা, সিতকেুর মধ্য তদহ্য় তপিৃিন্ত্রজাি রাষ্ট্র সমাজিযিস্থা কীভাহ্ি 
পুনরুৎপাতদি হয়, িা তিশদভাহ্ি আহ্লাতচি হহ্য়হ্ে। শহুহ্র আধু্তনকিা ও নিয উদারনীতির প্রভািহ্কও অধ্যায়তি 
িীক্ষ্ণভাহ্ি তিহ্েষর্ কহ্রহ্ে। এখাহ্ন িলা হহ্য়হ্ে, এগুতল জািিযিস্থাহ্ক ডভহ্ে ডদয়তন; িরং নিুন পতরসহ্র, নিুন 
িয়াহ্ন জাি ও ডশ্রতর্ নিষহ্মযর পুনগূেন ঘতিহ্য়হ্ে, র্া আিার নিুন ধ্রহ্র্র প্রতিহ্রাধ্ ও সংগ্রাহ্মর জন্ম তদহ্য়হ্ে। 

পতরহ্শহ্ষ “Navigating New Frontiers: Critical Reflections and Emerging Paradigms” 
নামর্ অ্ধ্যালয় তহনু্দ স্টাতেহ্জর ইতিহাস তিিিূন ও ভতিষযৎ সম্ভািনাহ্ক এক সুসংহি ও তিিৃি রূহ্প উপস্থাপন 
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কহ্র, এতিহ্ক এক সচল নিতশ্বক শাস্ত্ররূহ্প প্রতিতষ্ঠি কহ্র। প্রহ্েসর সাহু এই সিযহ্ক পুনরায় তনতিি কহ্র ডর্ 
তহনু্দধ্মূ “evolution over millennia into a multifaceted tradition that profoundly shapes the 
contemporary global landscape”১২ অথূাৎ হাজার হাজার িেহ্রর তিিিূহ্ন এতি এমন এক িহুমাতত্র্ক 
ঐতিহ্হয পতরর্ি হহ্য়হ্ে, র্া আজহ্কর নিতশ্বক তচন্তা, সংসৃ্কতি ও আধ্যাতত্মকিার উপর গভীর প্রভাি তিিার কহ্র। 
ডলখক তিিজ্জনহ্দর প্রতি আহ্বান জাতনহ্য়হ্েন আরও অন্তভুূতিমমলক, আন্তিঃতিষয়ক এিং ননতিকভাহ্ি 
প্রতিশ্রুতিশীল গহ্িষর্াপদ্ধতি গ্রহহ্র্র। ডকিল পােিযাখযার সীমািদ্ধিা অতিিম কহ্র ডলখক এমন পন্থার 
প্রহ্য়াজনীয়িা িুহ্ল ধ্হ্র, র্া “global, technological, and interdisciplinary challenges” এর প্রতি-
উত্তর তদহ্ি সক্ষম। গহ্িষর্া ও তশক্ষার ডক্ষহ্ত্র্ এতি এক নিুন তদকতনহ্দূশ, র্া অংশগ্রহর্মমলক, তি-
উপতনহ্িতশককরর্ (decolonial) এিং সামাতজকভাহ্ি দায়িদ্ধ দৃতিভতির তদহ্ক অগ্রসর হওয়ার ইতিি ডদয়। 

আতিক ও নাতিক দুই ধ্ারাহ্কই পুনরাহ্লাচনার মাধ্যহ্ম ডলখক সংখয, ডর্াগ, ডিদান্ত, ডিৌদ্ধ ও নজন দশূন 
এর মি তহনু্দধ্হ্মূর অন্ততনূতহি িহুত্বিাদ, ডচিনা–অহ্িষর্, ননতিকিা িথা মুতির দাশূতনক আহ্লাচনাহ্ক সামহ্ন 
আহ্নন। তজওতি পযাতরন্ডাহ্রর পর্ূহ্িক্ষর্ “the Bhagavad Gita has been one of the most significant 
texts in introducing Eastern thought to the West”১৩ উদৃ্ধি কহ্র সাহু ডদতখহ্য়হ্েন কীভাহ্ি ধ্মূ, 
কমূ ও ডমাহ্ক্ষর মহ্িা ধ্ারর্ার মাধ্যহ্ম তহনু্দ ভািধ্ারা নিতশ্বক িহ্র এখনও অনুরতর্ি হহ্ি। সমসামতয়ক 
পতরিিূনগুতলর মহ্ধ্য ডলখক গুরুত্ব তদহ্য়হ্েন তেতজিাল আকূাইভ, কৃতত্র্ম িুতদ্ধমত্তা ও প্রিাসী গহ্িষর্ার (diaspora 
scholarship) প্রতি, এিং ডদতখহ্য়হ্ে কীভাহ্ি প্ররু্তি জ্ঞানচচূার প্রাপযিা, িযাখযা ও উপস্থাপনার ধ্রর্হ্ক 
নিুনভাহ্ি তনমাূর্ করহ্ে। এর সহ্ি সুর তমতলহ্য় উদৃ্ধি হহ্য়হ্ে অরতিন্দ শমূার “methodological 
innovation”–এর আহ্বান এিং R.A.M. Dev–এর আন্তিঃসাংসৃ্কতিক সংলাহ্পর ওপর ডজার, র্া ভতিষযৎ 
গহ্িষর্াহ্ক ননতিকভাহ্ি দৃঢ়, সাংসৃ্কতিকভাহ্ি সংহ্িদনশীল এিং তিকল্পাত্মক ধ্ারায় উন্নীি করার দাতি জানায়।  

তহনু্দধ্মূ তনহ্য় ঐতিহযগি মাকূসিাদী গহ্িষর্া ধ্মূহ্ক মমলি অথূদ্বনতিক সম্পহ্কূর িারা তনধ্ূাতরি একতি 
ideological superstructure তহহ্সহ্ি তিহ্িচনা কহ্র।১৪ তে.তে. ডকাসােী, আর.এস. শমূা এিং ডদিীপ্রসাদ 
চহ্টাপাধ্যাহ্য়র মহ্িা তচন্তাতিহ্দরা তহনু্দশাস্ত্র ও দশূনহ্ক ডশ্রর্ী ও জািতভতত্তক নিষহ্মযর প্রতিেলন তহহ্সহ্ি তিহ্েষর্ 
কহ্রহ্েন। িােঁহ্দর লক্ষয তেল ধ্মূীয় তিশ্বাহ্সর ডনপহ্থয থাকা শতির কাোহ্মাহ্ক উহ্ন্মাচন করা, ডর্খাহ্ন ধ্মূ প্রায়শই 
সামাতজক অসামযিাহ্ক নিধ্িা ডদওয়ার একতি মিাদশূগি হাতিয়ার তহহ্সহ্ি কাজ কহ্র। িােঁহ্দর পদ্ধতি তেল 
ঐতিহাতসক ও িস্তুিাদী, র্ার মাধ্যহ্ম িােঁরা ধ্মূহ্ক রহসযময়িা ডথহ্ক মুি করহ্ি এিং সমাজজীিহ্নর অন্ততনূতহি 
িন্দ্বহ্ক প্রকাশ করহ্ি ডচহ্য়হ্েন। এর সম্পমর্ূ তিপরীহ্ি, প্রহ্েসর সাহু িােঁর িই ‘Hindu Studies: 
Foundations and Frameworks’-এ ডর্ কাোহ্মা তনমাূর্ কহ্রহ্েন িা আন্তিঃতিষয়ক, হি-উপহনলিশীর্রণ 
(decolonial) এিং পুনগূেনমমলক। সাহু তহনু্দধ্মূহ্ক ডকাহ্না মিাদশূ নয়, িরং এক living civilizational 
knowledge system তহহ্সহ্ি ডদহ্খহ্েন, র্া ননতিক, িহুত্বিাদী, সংলাপমুখর এিং অতভজ্ঞিাপ্রিাতহি। সাতহিয, 
পতরহ্িশহ্চিনা এিং ডজন্ডার স্টাতেজহ্ক একহ্ত্র্ এহ্ন তিতন ডদতখহ্য়হ্েন তহনু্দধ্হ্মূর অতভহ্র্াজন ক্ষমিা ও ননতিক 
গভীরিা। 

তহনু্দত্বিাদী আখযাহ্নর মহ্িা সাহু ডকাথাও ঐতিহযহ্ক মতহমাতিি িা একদ্বরতখক কহ্রনতন; িরং তিতন 
নারীিাদী, আহ্েদকরিাদী ও সািঅল্টানূ সমাহ্লাচনাহ্ক অন্তভুূি কহ্র এক ভারসামযপমর্ূ, অন্তভুূতিমমলক ও 
মানতিক দৃতিভতি গহ্ে ডিাহ্লন। িােঁর কাজ িাই তহনু্দ স্টাতেহ্জর জগহ্ি এক প্রগতিশীল ও তি-উপতনহ্িতশকরহ্র্র 
পুনতচূন্তার প্রিীক, ডর্খাহ্ন মাকূসিাদী গহ্িষর্া তনগূেন ও সমাহ্লাচনার উপর ডজার ডদয়, ফ্রসিালন সাহুর পদ্ধতি 
পুনগূেন, পুনিঃঅতধ্গ্রহর্ এিং ভারিীয় তচন্তার িহুমাতত্র্কিা ও ননতিক প্রার্শতিহ্ক পুনরুদ্ধাহ্রর তদহ্ক পতরচাতলি 
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কহ্র র্া গ্রহ্ন্থর গ্রহর্হ্র্াগযিা িহুগুর্ িাতেহ্য় ডিাহ্ল। সুিরাং গ্রন্থতি গহ্িষক, তশক্ষক ও তশক্ষাথূীহ্দর জনয এক 
অপতরহার্ূ সহায়ক গ্রন্থ রূহ্প তিহ্িতচি হহ্ি, তিহ্শষি িােঁহ্দর কাহ্ে র্ারা তহনু্দধ্মূহ্ক এক প্রাচীন সাংসৃ্কতিক 
উত্তরাতধ্কার এিং একই সহ্ি এক জীিন্ত, প্রিাহমান, রূপান্তরমুখী জ্ঞানহ্ক্ষত্র্ তহহ্সহ্ি িুঝহ্ি আগ্রহী। 
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